LUNDI

'\

19H00-20H 00
Féminines

20H15-21H30
Ados/Adultes (+12 ans)

= 4

JEUDI

19H-20H 00

Féminines

™ /

MARDI

-

18H15-19H 15
ENFANTS (3 a 6 ans)
Anciens et Débutants
19H15-20H 15
ENFANTS (8 a 12 ans)
Anciens et Débutants
20H15-21H30
Ados/Adultes (+12 ans)
Préparations Diverses

4

VENDREDI

18H15-19H 15
ENFANTS (3 a 6 ans)
Anciens et Débutants
19H15-20H 15
ENFANTS (7 - 12 ans)
Anciens et Débutants
20H15-21H30
Ados/Adultes (+12 ans)
Préparations Diverses

>

DIMANCHE

VACANCES OCTOBRE 2026 UNIQUEMENT

Planning Tae Kwon Do - Gymnase Armand DESMET Clichy S/Bois

MERCREDI

18H45-20H
Combat B/M

20H15-21H30
Ados/Adultes (+12 ans)

‘\

SAMEDI

.




